
Zajęcia profilaktyczne „Zdrowo jem” 

Uczniowie klasy I w PSP w Wilkowej pod czujnym okiem wychowawcy Pani Beaty 

Szczęsnej przygotowali pyszne, kolorowe i zdrowe przekąski. Na szkolnych stolikach 

zagościły kanapeczki i sałatka owocowa. 

Zajęcia miały na celu kształtowanie odpowiednich nawyków żywieniowych, dbałość                      

o higienę podczas sporządzania posiłków oraz rozwijanie kreatywności i wyobraźni.  

Taki pyszny i wartościowy posiłek daje moc i energię do nauki i zabawy! 

 

Paulina Jurkowska 

 



 

Kolorowe kanapki w wykonaniu klasy I w PSP w Wilkowej 

 

 

Owocowa sałatka w wykonaniu klasy 1 w PSP w Wilkowej 

 

 

 


